
REGULAMIN ŚCIANKI WSPINACZKOWEJ
KLUBU SPORTÓW GÓRSKICH "DIRETA"

1. Zajęcia na ściance wspinaczkowej mogą odbywać się tylko w obecności trenera 
lub instruktora Klubu Sportów Górskich DIRETA.

2. Osoby korzystające ze ścianki zobowiązane są do: 
• zapoznania się z regulaminem ścianki oraz jego przestrzegania,
• podpisania oświadczenia o znajomości zagrożeń wynikających z uprawiania 

sportów wspinaczkowych oraz braku przeciwskazań zdrowotnych,
• uiszczenia opłaty wg cennika lub okazania karnetu,
• wykonywania poleceń trenera/instruktora KSG DIRETA,
• przestrzegania zasad BHP oraz zasad porządkowych (nie śmiecimy, odpady 

wrzucamy do odpowiednich pojemników)
3. Osoby niepełnoletnie muszą posiadać pisemną zgodę swoich rodziców lub 

prawnych opiekunów na udział w zajęciach sportowych.
4. Ze względów bezpieczeństwa i higieny zabrania się kategorycznie: 

• wchodzenia na materac w brudnym obuwiu,
• poruszania się pod osobami wspinającymi się,
• stosowania magnezji sypkiej (dopuszczalna jest magnezja w płynie lub kulce), 
• palenia tytoniu, spożywania alkoholu i środków odurzających,
• zakłócania treningów nadmiernym hałasem i niestosownym zachowaniem.

5. Na ściance jednocześnie może wspinać się max. 10 osób. 
6. Na materacach nie wolno zostawiać twardych przedmiotów stwarzających 

zagrożenie kontuzjami: toreb, plecaków, butelek itp.
7. O wszelkich sprawach nieobjętych niniejszym regulaminem decyduje 

trener/instruktor pełniący dyżur oraz władze klubu.
8. Gospodarz obiektu nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe 

pozostawione na terenie ścianki. 
9. Osoby niestosujące się do powyższych punktów oraz powodujące swym 

zachowaniem dyskomfort i zagrożenie bezpieczeństwa osób trenujących zostaną 
wyproszone z naszego obiektu.

Informacje dla użytkowników ścianki:

• Prosimy nie parkować bezpośrednio przed sklepem TEST na miejscach dla 
klientów; dla nas przeznaczone są miejsca za pawilonem TESTU.

• Prosimy nie korzystać z pomieszczeń socjalnych firmy TEST (toaleta, kuchnia).
• Prosimy o zachowanie czystości.
• Ścianka jest monitorowana.


